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C U R R I C U L U M  V I TA E

RITA CALDARELLI 
STEFANO 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome CALDARELLI STEFANO RITA,  

Specialista in Patologia Clinica 

Iscritta nel Registro europeo EFLM ‘Specialisti in Medicina di Laboratorio 
(EuSpLM)’,  n. 3984 

Coordinatrice del Gruppo di Studio “Biomarcatori immunologici e di 
infezione” della Società Italiana di Biochimica Clinica e Biologia
Molecolare Clinica (SIBioC)  

Revisore del sito nazionale ‘LABTESTONLINE’  
HTTPS://LABTESTSONLINE.IT/ 

Indirizzo 

Telefono 

E-mail

Nazionalità Italiana 

Data di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

02/05/2018-oggi• 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

ASST Melegnano e della Martesana, PO Cernusco sul Naviglio 

Via Uboldo, 21 Cernusco sul Naviglio 

• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera Pubblica 

• Tipo di impiego Dirigente Biologo, Laboratorio Analisi chimico-cliniche e Microbiologia.  

Anzianità >5 anni (verifica positiva del CTA). 

Attività prevalente nelle Sezioni di : Ematologia e coagulazione, 
CoreLab, (Biochimica Immunometria di base e specialistica, 
Elettroforesi, Urgenze), Allergologia e Autoimmunità, Urine, 
Microbiologia e parassitologia. 

Gestione POCT . 

Gestione esami  liquor e malaria anche in urgenza 

Reperibilità festivi e notturni nei settori  microbiologia e 
trasfusionale/SIMT 

Gestione VEQ esterne e Regione Lombardia. 

Collaborazione con l’Ufficio  Qualità per la stesura di procedure e istru-
zioni operative a valenza dipartimentale ed aziendale. 

Stesura PDTA aziendale ‘‘Prevenzione e cura del carcinoma della 
cervice uterina: dal vaccino alla colposcopia’’ 

Aggiornamenti LIS e  nomenclatore tariffario regionale 

 Attività didattica e di tutoraggio 

Responsabile scientifico e relatore di numerosi corsi ECM aziendali 

Attività nei gruppi di miglioramento con personale tecnico e 

https://labtestsonline.it/
mailto:caldarellirita@hotmail.com
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infermieristico per implementazione attività diagnostica 

Attività di consulenza agli utenti della sala prelievi su esami di 
laboratorio ed esiti 

Collaborazione attiva con personale sala prelievi, anche per 
segnalazioni eventi avversi o near miss 

Collaborazione  attiva con personale ufficio Accettazione per verifiche 
delle appropriatezze prescrittive 

Dialogo costante con clinici, MMG e PLS per migliorare l’appropriatezza 
prescrittiva e collaborare nell’interpretazione dei risultati degli esami 

Aggiornamenti su innovazione digitale e analisi dei processi in sanità 

 

01/12/2017-31/01/2018•   

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 Fondazione ‘ C. Besta’ IRCCS, Milano 

Via Celoria, 11 – Milano 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Pubblica 

• Tipo di impiego  Dirigente Biologo, Laboratorio Patologia Clinica e genetica medica. 
Sostituzione maternità. 

Attività nei settori :Ematologia e coagulazione, biochimica CoreLab, 
(Immunometria di base e specialistica, Urgenze), immunoematologia,  
genetica. 

 

01/05/2017-oggi   

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 Laboratorio Microbiologia, Dipartimento Medicina e Chirurgia, 
Università degli Studi Milano-Bicocca, Via Cadore 48- Monza 

Tipo di azienda o settore  Università  Statale 

• Tipo di impiego  'Cultore della materia': Microbiologia. 

Partecipazione a progetti riguardanti la messa a punto di metodiche di 
autoprelievo per la diagnosi di infezione da HPV. 

 

• 15/03/2010- 03/08/2016   

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 GB Mangioni Hospital SpA,  GVM. Lecco 

Via L. da Vinci, 49- Lecco 

• Tipo di azienda o settore  Casa di Cura privata convenzionata/accreditata SSN 

• Tipo di impiego  Direttore SMeL, Laboratorio Analisi chimico-cliniche e Microbiologia, 
tempo indeterminato, livello E2. 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 -Organizzazione nuovo laboratorio a partire dal 2010, con acquisizione 
di nuovi sistemi diagnostici e implementazione attività diagnostiche e 
nuovi modelli organizzativi 

-Autonomia gestionale e diretta responsabilità delle risorse umane 
operanti nel settore tecnico-scientifico.  

- Responsabile del sistema di qualità della UO con competenze 
nell’ambito dell’accreditamento della UO., 

- Responsabile del budget aziendale 

 -Responsabile dei piani di business, a medio e breve termine, per 
assicurare la realizzazione degli obiettivi. 

-Dialogo con clinici per il miglioramento dell’appropriatezza prescrittive 
e collaborazione attiva con le diverse UO. 

-Membro attivo del CIO, comitato per la lotta e il controllo delle infezioni 
ospedaliere e stesura di protocolli per l’antimicrobial stewardship. 

-Responsabile scientifico di eventi del settore di Medicina di laboratorio, 
anche in collaborazione con ATS Lecco 

 

• 01/07/2008-31/12/2009   
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• Nome e indirizzo del
datore di lavoro 

Ospedale Classificato Fatebenefratelli-San Giuseppe– Milano 
Via San Vittore, 12 – Milano 

• Tipo di azienda o settore Azienda  Ospedaliera pubblica. 

• Tipo di impiego Dirigente Biologo, Libero professionista 

Attività in Immunoematologia, ematologia e coagulazione, 
microbiologia, analisi sedimenti urinari, spermiogrammi. 

01/10/2002-25-05-2005 

• Nome e indirizzo del
datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore Studio privato 

• Tipo di impiego Biologo Nutrizionista, somministrazione diete in situazioni fisiologiche e 
patologiche già accertate 

• 15/12/1991-31/08/2008

• Nome e indirizzo del
datore di lavoro 

Centro analisi mediche CAM, SPA, Monza, via Missori, 12- Monza 

Laboratorio di Ecologia e Tosssicologia, via Missori, 14- Monza 

• Tipo di azienda o settore Laboratorio analisi mediche privato accreditato con SSN. 

• Tipo di impiego Responsabile sezione Diagnostica Molecolare e Citofluorimetria. A 
flusso . 

Contratto a tempo indeterminato 

Messa a punto pannelli immunofenotipici su sangue periferico 

Indagini virali molecolari (HCV RNA; HBV DNA; HIV RNA, ecc) 

Test di conferma virologici con immunoblot 

Elettroforesi proteine sieriche e urinarie, immunofissazione 

Analisi di sedimenti e calcoli urinari. 

Coagulazione I e II livello (dosaggio LAC, fattori della coagulazione) 

Analisi liquido seminale secondo LG WHO 

Progetti di ricerca: indagini HPV su diversi tipi di campioni biologici 

Settore Ecologia: 

Analisi microbiologiche e utilizzo HPLC per analisi chimiche su matrici 
ambientali 

• 01/10/1999-14/12/1999 Laboratorio di Patologia e Immunologia, DISP LITA, Università 
degli Studi di Milano, Segrate  

• Nome e indirizzo del
datore di lavoro 

Technogenetics, Sesto S. Giovanni (Mi) 

• Tipo di azienda o settore Università/Produzione e commercializzazione kit diagnostici per 
laboratori analisi e ricerca. 

• Tipo di impiego Biologo ricercatore per messa a punto kit immunologici (dosaggio 
citochine con ELISPOT/analisi DNA in citofluorimetria). Contratto a 
tempo determinato. 

• 01/08/1999-31/08/1999

• Nome e indirizzo del
datore di lavoro 

Laboratorio analisi Ospedale nuovo S. Gerardo, Via Donizetti, 12- 
Monza  

• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera Pubblica 

• Tipo di impiego Stage gratuito 

Biochimica, elettroforesi, ematologia, coagulazione, autoimmunità. 
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• 01/12/1996-31/07/1999  

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 Quinta Cattedra Anatomia Patologica, Ospedale L. Sacco, 
Università degli Studi di Milano, via GB Grassi, 74, Milano  

• Tipo di azienda o settore  Ospedale Universitario 

• Tipo di impiego  Biologo Ricercatore, messa a punto indagini molecolari virus e batteri 
su tessuti paraffinati.  (CMV, HIV , micobatteri).  Progetti ISS 

Contratti co.co.co 

 

• 01/06/1997-31/07/1999 

  

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 DISP LITA Vialba, Università degli Studi di Milano, Ospedale L. 

Sacco, via GB Grassi,74,  Milano,  

• Tipo di azienda o settore  Università statale 

• Tipo di impiego  Responsabile Laboratorio di Virologia Molecolare, Contratti co.co.co 

Progetti di ricerca: Polyomavirus nei tumori cerebrali, in collaborazione 
con Ospedale L. Sacco e Ospedale SS. Carità di Novara. 

Polyomavirus nei tumori vescicali, in collaborazione con l’UO 
Nefrologia, Ospedale di Vimercate 

 

• 01/06/1993-31/07/1999 

  

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 Fondazione Don C. Gnocchi, IRCCS, Milano 

Laboratorio di Biologia,  Via Capecelatro, 66- Milano  

• Tipo di azienda o settore  IRCCS, Laboratorio analisi convenzionato universitario (Dip 
Microbiologia, Università degli Studi di Milano) 

• Tipo di impiego  Biologo Ricercatore.  

Indagini molecolari: virus e correlazioni  con sclerosi multipla e altre 
patologie neurologiche. 

Messa a punto estrazioni DNA/RNA da diversi tipi di materiale biologico. 

Analisi di sequenza con metodiche non RIA 

Messa a punto di indagini su Cryptococcus neoformans, in 
collaborazione con il laboratorio di micologia, Policlinico di Milano. 

Contratti co.co.co 

Responsabile sezione virologia molecolare con messa a punto di test 
certificati ‘home made’. 

Isoelettrofocusing  

Dirigente Biologo  a tempo determinato (6 mesi). 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  

Ottobre 2017 – febbraio 
2018 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 

 Corso di perfezionamento ‘Genere, Politica e Istituzioni’, Università degli 
Studi di Milano-Bicocca, A.A. 2018-2019. Tesi finale 
 
 

Giugno –settembre 2015 
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 
21 - 22 maggio 2014 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Corso di formazione per preposti in ambito sanitario (aggiornamenti in 
ambito di prevenzione). Ares, Lecco. 
 
 
Percorso teorico-pratico in “Diagnostica ematologica”– Scuola  di 
Formazione Permanente in Medicina di Laboratorio (Sibioc),  Milano. 
 

Gennaio 2014    

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 

 Corso base per consulenti tecnici di ufficio e per consulenti tecnici di 
parte, Milano, (Media Campus). 

Iscrizione come CTU presso il Tribunale di Monza 
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Aprile-maggio  2010 

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Corso di Abilitazione ai prelievi venosi, A.O. Niguarda-Ca’ Granda, 
Milano, in collaborazione con ONB. 

novembre 2004-settembre 
2005 

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Scuola di Formazione in ‘Tecnologie Biomediche e Medicine Naturali’, 
Dipartimento di Scienze Biomediche, Università degli Studi di Milano. 
Tesi 

Aprile-giugno 2001 

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Corso di Formazione professionale in ‘Nutrizione Umana’, organizzata 
da ONB, Milano. 

Affiancamento Studio professionale Nutrizionista prof.ssa Laneri, 
docente  dietologia presso Università degli Studi di Milano. 

novembre 1995-17/06/1998 

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Scuola di Specializzazione in Patologia Clinica, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Università degli Studi di Pavia, votazione 70/70  con lode. 

Discussione della tesi : Presenza di sequenze di polyomavirus in diversi 
istotipi di tumori cerebrali. 

Prima sessione (Giugno) 
1993 

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Università degli Studi di Milano, Facoltà di MMNN FF, Esame per 
abilitazione alla professione di Biologo 

novembre 1984-febbraio 
1992 

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Corso di Laurea in Scienze Biologiche, Università degli Studi di Milano, 
Facoltà di MMNN FF. Diploma di laurea con la discussione della tesi:’ 
Correlazione tra infezione da virus dell’epatite C (HCV) e porfiria cutanea 
tarda; indagini sierologiche e molecolari.’ 

Settembre 1989-maggio 
1993 

Preparazione sperimentale tesi e tirocinio obbligatorio post-laurea 

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

1)Istituto di Medicina Interna e Fisiopatologia Medica, Ospedale Ca’
Granda, Policlinico Milano

2)Laboratorio Clinica Medica, Ospedale S. Gerardo Monza. (prof. G.
Fiorelli)

Messa a punto indagini molecolari per ricerca e tipizzazione virus
dell’Epatite C (HCV).

Analisi di sequenze con tecniche RIA
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Entusiasmo, passione e perseveranza sono le doti che mi 
contraddistinguono. 

Doti di leadership e problem solving, con attitudine a lavorare in gruppo, 
alla mediazione e confronto continuo con  diversi livelli gerarchici. 

Flessibilità e capacità adattive, raggiungimento degli obiettivi. 

Esperienza in attività di coordinamento del comitato per la lotta e il 
controllo delle infezioni ospedaliere (CIO) e definizione di programmi di 
sorveglianza e prevenzione. 

Attività di coordinamento team dirigenti e tecnici di laboratorio 

Empatia, pensiero dislessico. 

MADRELINGUA ITALIANA 

ALTRE LINGUE Inglese, Francese e tedesco 

• Capacità di lettura  Buono, 

• Capacità di scrittura  Elementare 

• Capacità di espressione
orale

 Elementare 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE -Utilizzo quotidiano di Office (word, excel, power point,
explorer/chrome, outlook,) e software applicativi di laboratorio
(Metafora--Dedalus, Weblab-Tesi), utilizzo SISS con firma digitale.

Competenze in ambito di messa a punto di indagini virologiche:

-Biologia Molecolare (Estrazioni DNA e RNA, PCR, PCR ‘in situ’,
Multiplex PCR, qPCR, southern Blot, SSCP, RFLP, analisi di
sequenze)

-Colture cellulari e virali

-Tecniche Immunoenzimatiche, Elettroforesi (acidi nucleici e
proteine),

Competenze in ambito della Patologia clinica e della Microbiologia:.
Spettrofotometria, Tecniche di Immunoematologia di base, Lettura
sedimenti urinari,  Esecuzione Spermiogrammi, Ematologia e
Lettura strisci di sangue periferico, Coagulazione, elettroforesi e
isoelettrofocusing, Immunometria,

Semina di campioni biologici diversi, identificazioni con Maldi-Tof,
Antibiogrammi con Sistema BD di colture batteriche.

Ottime competenze nell’ottimizzazione delle indagini a scopo
diagnostico e interpretazione dei dati di laboratorio

Competenze nelle analisi nutrizionali e somministrazione diete.

ATTIVITA’ DIDATTICA 

OTTOBRE 2022-OGGI Professore a contratto presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università Statale Milano, Laurea in Infermieristica,  Corso di 
Biochimica: 

A.A. 2022-2023. 

AA 2023-2024 

AA 2024-2025 

MAGGIO 2018-OGGI Iscritta nell’elenco ‘formatori’ ASST Melegnano e Martesana, 
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docente e responsabile scientifico di diversi corsi ECM per operatori 
sanitari 

   

Giugno-novembre 2015/ 

2016 

 

Ottobre 2010-luglio 2016 

 

 Commissario esami di Stato per la professione di Biologo, Università 
degli Studi di Pavia, 
prima e seconda sessione 2015,  
prima e seconda sessione 2016. 
 

Ottobre 2010-2013  Libero Docente Scuola di Specializzazione in Patologia Clinica, 
(Istituto di Patologia Generale), Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Università degli Studi di Pavia. 
 

Marzo-giugno 2006 

Marzo-giugno 2008 

 Professore a contratto presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università Statale Milano-Bicocca, Laurea Magistrale in 
Medicina e Chirurgia, Laboratorio di Microbiologia 
 A.A. 2005-2006  
A.A. 2007-2008. 
 

1994-2000 
 

1998-2000 
1994-1999 

 

 

 

 

 

Partecipazioni 

corsi/convegni 

 

 

 

 

 

 Docente di diversi corsi di aggiornamento, nel settore privato e pubblico. 
 
-Correlatore per tesi di laurea e di specializzazione, Università degli Studi 
di Milano 
-Assistente agli studenti del corso di laurea in Scienze Biologiche e Scienze 
delle Preparazioni Alimentari, oltre che in Medicina e Chirurgia, nelle 
esercitazioni di laboratorio per il corso di Microbiologia e Virologia e nella 
preparazione delle tesi di Laurea e di Specializzazione, a partire dal 1994. 
-Membro Commissione esami Microbiologia corso di laurea in Medicina e 
Chirurgia, linea E,  DISP LITA, Università degli Studi di Milano, Segrate. 
 
Partecipazione a  numerosi corsi e convegni in qualità di relatore e 
moderatore. 
 
Responsabile scientifico di Convegni/corsi con ECM, tra cui: 
-‘Osteoporosi: dalla diagnosi al trattamento’, Lecco, 31/05/2012. 
-‘Markers tumorali: dalla clinica al laboratorio. Usi e abusi’, Lecco 
3/10/2013. 
-'Papillomavirus: luci e ombre’, Lecco, 23/06/2014. 
-Appropriatezza prescrittiva: il punto di vista del laboratorio, Cernusco s/N, 
21/03/2019. 
 

Negli ultimi 5 anni: 
IN QUALITA’DI UDITORE: 
 
Tipo evento formativo : CORSO RESIDENZIALE 
Denominazione: BUONE PRATICHE PER IL CONTROLLO DELLE 

INFEZIONI  

Organizzato da: ASST MELEGNANO E MARTESANA  

Sede dell’evento: PRESIDIO CERNUSCO SUL NAVIGLIO 

  Durata: 22/04/2021 
n. giornate totali /  n. ore totali 4 /  n. crediti formativi 5,2 
il corso  prevedeva il superamento di un esame finale 

 
. Tipo evento formativo : CORSO RESIDENZIALE 

Denominazione: MIGLIORARE LE ABILITÀ NELLA GESTIONE 

DELL’AGGRESSIVITÀ: TRA TEORIA E PRATICA  

Organizzato da: ASST MELEGNANO E MARTESANA  

Sede dell’evento: PRESIDIO CERNUSCO SUL NAVIGLIO 

   Durata: 04/05/2022-06/05/2022 
n. giornate totali /  n. ore totali 8 /  n. crediti formativi 15,2 
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il corso  prevedeva il superamento di un esame finale 

 
  Tipo evento formativo : CORSO RESIDENZIALE 

Denominazione: PSICONEUROENDOCRINOIMMUNOLOGIA – I 

QUATTRO CERVELLI DELL’UOMO. STRESS OSSIDATIVO: ASPETTI 

CLINICI E DI LABORATORIO  

Organizzato da: ASST MELEGNANO E MARTESANA  

Sede dell’evento: PRESIDIO CERNUSCO SUL NAVIGLIO 

   Durata: 07/10/2021 
n. giornate totali /  n. ore totali 4 /  n. crediti formativi 4 
il corso  prevedeva il superamento di un esame finale 

 
Tipo evento formativo : CORSO RESIDENZIALE (Responsabile 
scientifico) 

Denominazione: CORSO DI AGGIORNAMENTO SU EMOSTASI E 

COAGULAZIONE  

Organizzato da: ASST MELEGNANO E MARTESANA  

Sede dell’evento: PRESIDIO CERNUSCO SUL NAVIGLIO 

  Durata: 22/06/2022 -15/07/2022 
n. giornate totali /  n. ore totali 8 /  n. crediti formativi 3 
il corso non prevedeva il superamento di un esame finale  

 

Tipo evento formativo : CONVEGNO  

Denominazione: 54° CONVEGNO SIBIOC- MEDICINA DI 

LABORATORIO-MEDICINA DI LABORATORIO: PONTE TRA PRESENTE 

E FUTURO IN SANITÀ 

Organizzato da: BIOMEDIA 

Sede dell’evento: GENOVA 

Durata: - 05/10/2022-07/10/2022 

n. giornate totali 3 /  n. ore totali   20/ 
il corso non  prevedeva il superamento di un esame finale 

 

Tipo evento formativo : CORSO RESIDENZIALE 
Denominazione: RIANIMAZIONE CARDIO POLMONARE DI BASE E 

DEFIBRILLAZIONE PRECOCE- BLSD ADULTO  

Organizzato da: ASST MELEGNANO E MARTESANA  

Sede dell’evento: PRESIDIO CERNUSCO SUL NAVIGLIO 

   Durata: 16/11/2022 
n. giornate totali /  n. ore totali 5 /  n. crediti formativi 8 
il corso  prevedeva il superamento di un esame finale 

 
Tipo evento formativo : CORSO RESIDENZIALE 

Denominazione: LA RIFORMA SANITARIA LOMBARDA E IL PNRR: IL 

NUOVO ASSETTO ORGANIZZATIVO DELLA ASST MELEGNANO 

MARTESANA  

Organizzato da: ASST MELEGNANO E MARTESANA  

Sede dell’evento: PRESIDIO CERNUSCO SUL NAVIGLIO 

    Durata: 16/12/2022 
n. giornate totali /  n. ore totali  2/  n. crediti formativi 0 

  il corso non  prevedeva il superamento di un esame finale 
 

Tipo evento formativo : CORSO RESIDENZIALE 
Denominazione: TRASFUSIONE: SEI SICURO?  

Organizzato da: ASST MELEGNANO E MARTESANA  

Sede dell’evento: PRESIDIO CERNUSCO SUL NAVIGLIO 

   Durata: 04/05/2023 
n. giornate totali /  n. ore totali 4 /  n. crediti formativi 5,2 
il corso  prevedeva il superamento di un esame finale 
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Tipo evento formativo : CORSO ONLINE 

Denominazione: MEDICINA DI LABORATORIO 

Organizzato da: Polis Lombardia 

Sede dell’evento: PRESIDIO CERNUSCO SUL NAVIGLIO 

   Durata: 10/05/2023 
n. giornate totali /  n. ore totali  8/  n. crediti formativi  2,4 
il corso  prevedeva il superamento di un esame finale 

 
Tipo evento formativo : CORSO RESIDENZIALE 

Denominazione: LA FASE PREANALITICA: GESTIONE DEI CAMPIONI 

CLINICI NEL LABORATORIO DI PATOLOGIA CLINICA E 

MICROBIOLOGIA  (tutoraggio/responsabile scientifico) 

Organizzato da: ASST MELEGNANO E MARTESANA  

Sede dell’evento: PRESIDIO CERNUSCO SUL NAVIGLIO 

 Durata: 15/03/2023 -09/05/2023 
n. giornate totali 8/  n. ore totali 12 /  n. crediti formativi 18 
il corso  prevedeva il superamento di un esame finale 

 

Tipo evento formativo : CONVEGNO  

Denominazione: WORLDLAB-EUROMEDLAB 2023 

Organizzato da: MZEVENTS 

Sede dell’evento: ROMA 

Durata: 21/05/2023-25/05/2023 

n. giornate totali 4 /  n. ore totali  20 /  
il corso non prevedeva il superamento di un esame finale 

 

Tipo evento formativo : CORSO FAD 
Denominazione: ANTICORRUZIONE NELLA PUBBLICA 

AMMINISTRAZIONE  

Organizzato da: ASST MELEGNANO E MARTESANA  

Sede dell’evento: PRESIDIO CERNUSCO SUL NAVIGLIO 

   Durata: 31/12/2023 
n. giornate totali 8/  n. ore totali 2 /  n. crediti formativi 2 
il corso  prevedeva il superamento di un esame finale 

 
Tipo evento formativo : CORSO ONLINE 
Denominazione: ARMONIZZAZIONE DEL REFERTO DI MEDICINA DI 

LABORATORIO ai sensi della DRG XII/ 2227/2024 

Organizzato da: Polis Lombardia 

Sede dell’evento: PRESIDIO CERNUSCO SUL NAVIGLIO 

 Durata: 11/07/2024 
  n. giornate totali /  n. ore totali 4 /  
 
Tipo evento formativo : CORSO RESIDENZIALE 

Denominazione: EPATITTI VIRALI STATO DELL’ARTE: SCREENING, 

DIAGNOSI, NOVITA’ TERAPEUTICHE , FARMACO-RESISTENZEA E 

PATOGENESI. 

Organizzato da: AMCLI  

Sede dell’evento: RIMINI 

   Durata: 08/03/2024 
n. giornate totali 8/  n. ore totali 24 /  n. crediti formativi 16 
il corso  prevedeva il superamento di un esame finale 

 
  Tipo evento formativo : CORSO FAD 

Denominazione: PREVENZIONE E CONTROLLO DELLE INFEZIONI 

CORRELATE ALL’ASSISTENZA, MODULO A 

Organizzato da: ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’ 
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Sede dell’evento: PRESIDIO CERNUSCO SUL NAVIGLIO 

  Durata: n. giornate totali 8/  n. ore totali 8/  n. crediti formativi 10.4 
il corso  prevedeva il superamento di un esame finale 

 

  Tipo evento formativo : CORSO FAD 
Denominazione: INNOVAZIONE DGITALE E ANALISI DEI PROCESSI IN 

SANITA’ 

Organizzato da: ACCMED  

Sede dell’evento: PRESIDIO CERNUSCO SUL NAVIGLIO 

  Durata: 03/09/2024 
n. giornate totali /  n. ore totali  /  n. crediti formativi  
il corso non prevedeva il superamento di un esame finale 

 

Tipo evento formativo : CONVEGNO  

Denominazione: 56° CONVEGNO SIBIOC- MEDICINA DI LABORATORIO 

Il ruolo clinico della    Medicina di Laboratorio nella Sanità del terzo 

millennio 

 Organizzato da: BIOMEDIA 

 Sede dell’evento: BOLOGNA 

 Durata: 08/10/2024-10/10/2024 

 n. giornate totali 3 /  n. ore totali  /  n. crediti formativi  
il corso  prevedeva il superamento di un esame finale 

 

tipo evento formativo : CORSO  

Denominazione: AGGIORNAMENTO TEORICO PRATICO NEL 

PROCESSO DEL LAVAGGIO DELLE MANI PER IL PERSONALE 

SANITARIO NELLA ASST MELEGNANO E MARTESANA Organizzato da: 

ASST MELEGNANO E MARTESANA 

Sede dell’evento: MELEGNANO 

Durata: 2/10/2024 AL15/12/2024 

n. giornate totali  /  n. ore totali 60  /  n. crediti formativi 50 
il corso  prevedeva il superamento di un esame finale 

 

Tipo evento formativo : CONVEGNO  

Denominazione: ACTA REBOOT 2024: ATTUALITA’ E CONTROVERSIE 

IN TERAPIA ANTINFETTIVA 

Organizzato da: NADIREX INTERNATIONAL SRL 

Sede dell’evento: MILANO 

Durata: 24/10/2024 

n. giornate totali  /  n. ore totali 8 /  n. crediti formativi 7.7 
il corso  prevedeva il superamento di un esame finale 

 

Tipo evento formativo : CORSO FAD 

Denominazione: FSE. PRINICPI DI BASE. CORSO PER MEDICI 

SPECIALISTI E INFERMIERI 

 Organizzato da: ARIA SPA 

Sede dell’evento: ONLINE 

Durata: 15/01/2025-31/03/2025 

n. giornate totali  /  n. ore totali 4 /  n. crediti formativi 5.2 
il corso  prevedeva il superamento di un esame finale 

 

Tipo evento formativo : CORSO FAD 

Denominazione: LA FIRMA DIGITALE: CORSO TEORICO 

Organizzato da: ARIA SPA 

Sede dell’evento: ONLINE 

Durata: 15/01/2025-31/03/2025 
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n. giornate totali  /  n. ore totali 0.50  /  n. crediti formativi  
il corso NON  prevedeva il superamento di un esame finale 

 

Tipo evento formativo : CORSO FAD 

Denominazione: CORSO DI AGGIORNAMENTO QUINQUIENNALE PER 

LAVORATORI 

Organizzato da: ASST MELEGNANO E MARTESANA 

Sede dell’evento: ONLINE 

Durata: 20/01/2025 AL 31/12/2025 

n. giornate totali  /  n. ore totali 6 /  n. crediti formativi  
il corso  prevedeva il superamento di un esame finale 

 

Tipo evento formativo : CONVEGNO  

Denominazione: LA MEDICINA DI LABORATORIO NELLA GESTIONE 

DEI QUADRI SINDROMICI DI MALATTIA 

 Organizzato da: INTERCONTACT SRL 

Sede dell’evento: RHO (MI) 

Durata: 14/06/2025 

n. giornate totali  /  n. ore totali 6  /  n. crediti formativi 4.9 
il corso  prevedeva il superamento di un esame finale 

 

Tipo evento formativo : CONVEGNO  

Denominazione: LE ANALISI DECENTRATE TRA NORME ED 

APPLICAZIONI 

Organizzato da: INTERCONTACT SRL 

Sede dell’evento: MILANO 

Durata: 25/06/2025 

n. giornate totali  /  n. ore totali 6 /  n. crediti formativi 5 
il corso  prevedeva il superamento di un esame finale 

 

Tipo evento formativo : CORSO RESIDENZIALE 

Denominazione: UNITY E CONTROLLO DI QUALITA’ INTERNO NEL 

LABORATORIO DI PATOLOGIA CLINICA 

 Organizzato da: ASST MELEGNANO E MARTESANA 

Sede dell’evento: CERNUSCO SUL NAVIGLIO (MI) 

Durata: 09/10/2025 

n. giornate totali  /  n. ore totali 3 /  n. crediti formativi 3.9 
il corso  prevedeva il superamento di un esame finale 

 

Tipo evento formativo : CONVEGNO  

Denominazione: 57° CONVEGNO SIBIOC- MEDICINA DI LABORATORIO 

Medicina di Laboratorio E MEDICINA CLINICA: INTEGRAZIONE PER 

UNA SANITA’ EFFICACE 

 Organizzato da: BIOMEDIA 

Sede dell’evento: FIRENZE 

Durata: 05/11/2025-07/11/2025 

n. giornate totali 3 /  n. ore totali 20 /   
il corso NON prevedeva il superamento di un esame finale 

 
.Tipo evento formativo : CONVEGNO  

Denominazione: L’ANA REFLEX TRA APPROPRIATEZZA DIAGNOSTICA 

E APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA 

Organizzato da: INTERCONTACT SRL 

Sede dell’evento: BRESCIA 

Durata: 01/12/2025 

n. giornate totali  1 /  n. ore totali 6 /  n. crediti formativi 5 
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il corso  prevedeva il superamento di un esame finale 

 
PARTECIPANTE COME RELATORE/DOCENTE: 
 
  1.Tipo evento formativo: convegno 

Denominazione: EEMATURIA”: ITER DIAGNOSTICO CONFRONTO 
TRA MEDICI DI MEDICINA  GENERALE E UROLOGO (relatore). 
Organizzato da: GVM, Maria Cecilia Hospital 
Sede dell’evento: GB Mangioni Hospital, Lecco 
Durata: 04/12/2015 
n. giornate totali 1/  n. ore totali 6. /  n. crediti formativi 6 

  Il corso non prevedeva il superamento di un esame finale. 
 

2.Tipo evento formativo : CORSO RESIDENZIALE  
Denominazione: APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA: IL PUNTO DI 

VISTA DEL LABORATORIO  

Organizzato da: ASST MELEGNANO E MARTESANA  

Sede dell’evento: PRESIDIO CERNUSCO SUL NAVIGLIO 

Durata: 21/03/2019 
n. giornate totali 1/  n. ore totali 0.30/  n. crediti formativi 8 
il corso prevedeva il superamento di un esame finale. 

 
   3.Tipo evento formativo : convegno 

Denominazione: MICROBIOLOGIA TRA PRESENTE E FUTURO  

Organizzato da: ASST MELEGNANO E MARTESANA   

Sede dell’evento: SALA CARDINAL FERRARI, CERNUSCO SUL 

NAVIGLIO 

Durata: 30/03/2019 
n. giornate totali 1/  n. ore totali 4 /  n. crediti formativi 1 
il corso prevedeva il superamento di un esame finale. 

 
  4.Tipo evento formativo : corso residenziale 

Denominazione: LA DIAGNOSTICA MOLECOLARE IN ALLERGOLOGIA 

Organizzato da: ASST MELEGNANO E MARTESANA  

Sede dell’evento: PRESIDIO CERNUSCO SUL NAVIGLIO 

Durata: 04/04/2019 
n. giornate totali 1/  n. ore totali 1 /  n. crediti formativi 2 
il corso prevedeva il superamento di un esame finale. 
 

   5.Tipo evento formativo : CORSO RESIDENZIALE 
Denominazione: IL MICROBIOTA: ASPETTI CLINICI E DI 

LABORATORIO  

Organizzato da: ASST MELEGNANO E MARTESANA  

Sede dell’evento: PRESIDIO CERNUSCO SUL NAVIGLIO 

Durata: 24/10/2019 
n. giornate totali 1/  n. ore totali 4 /  n. crediti formativi 4.0 
il corso prevedeva il superamento di un esame finale 

 

   6.Tipo evento formativo : CORSO RESIDENZIALE 
Denominazione: VACCINI: STRUMENTO DI PREVENZIONE NELLE 

DIVERSE REALTÀ SOCIALI  

Organizzato da: ASST MELEGNANO E MARTESANA  

Sede dell’evento: PRESIDIO CERNUSCO SUL NAVIGLIO 

Durata: 21/11/2019 
n. giornate totali 1/  n. ore totali 4 /  n. crediti formativi 8 
il corso  prevedeva il superamento di un esame finale 

 

   7.Tipo evento formativo : CORSO RESIDENZIALE 
Denominazione: ”ESAME DELLE URINE: STATO DELL’ARTE”   
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Organizzato da: ASST MELEGNANO E MARTESANA  

Sede dell’evento: PRESIDIO CERNUSCO SUL NAVIGLIO 

   Durata: 30/09/2021 
n. giornate totali /  n. ore totali 1 /  n. crediti formativi 2 
 

  8.Tipo evento formativo : CORSO RESIDENZIALE 
Denominazione: VACCINI: STORIA E REALTA’ IN EPOCA COVID   

Organizzato da: ASST MELEGNANO E MARTESANA  

Sede dell’evento: PRESIDIO CERNUSCO SUL NAVIGLIO 

   Durata: 28/10/2021 
n. giornate totali /  n. ore totali 1,15 /  n. crediti formativi 2 
 

  9.Tipo evento formativo : CORSO RESIDENZIALE 
Denominazione: CELIACHIA: IL PUNTO DI VISTA DEL LABORATORIO 

ANALISI, DEL CLINICO E DEL NUTRIZIONISTA.  (docenza) 

Organizzato da: ASST MELEGNANO E MARTESANA  

Sede dell’evento: PRESIDIO CERNUSCO SUL NAVIGLIO 

  Durata: 19/10/2023 
n. giornate totali /  n. ore totali 0,45 /  n. crediti formativi 2 
il corso  prevedeva il superamento di un esame finale 

 

10.Tipo evento formativo : CORSO RESIDENZIALE 
Denominazione: EPATITE C CRONICA: ELIMINAZIONE VIRALE ENTRO 

IL 2030 E STRATEGIE DI SCREENING GRATUITO  (anche responsabile 

scientifico) 

Organizzato da: ASST MELEGNANO E MARTESANA  

Sede dell’evento: PRESIDIO CERNUSCO SUL NAVIGLIO 

   Durata: 22/11/2023 
n. giornate totali /  n. ore totali  1,30 /  n. crediti formativi 5 
il corso  prevedeva il superamento di un esame finale 

 
11.Tipo evento formativo : CORSO RESIDENZIALE 

Denominazione: AGGIORNAMENTI SULLE ARBOVIROSI: SIAMO 

PRONTI A COMBATTERE GLI ALIENI? (anche responsabile scientifico) 

Organizzato da: ASST MELEGNANO E MARTESANA  

Sede dell’evento: PRESIDIO CERNUSCO SUL NAVIGLIO 

   Durata: 14/06/2023 
n. giornate totali 1/  n. ore totali 0,30 /  n. crediti formativi 2 
 

 
PARTECIPANTE IN QUALIA’ DI MODERATORE: 
 
1.Tipo evento formativo : CONVEGNO  

Denominazione: MIRCROBIOTA E MICROBIOMA: DAL LABORATORIO  

ALLA PRATICA CLINICA 

Organizzato da: BIOMEDIA 

Sede dell’evento: NOVARA 

Durata: 12/10/2023 

n. giornate totali  1 /  n. ore totali 8 /  
 

2.Tipo evento formativo : CONVEGNO  

Denominazione: APPROPRIATEZZA DEI BIOMARCATORI DI SEPSI 
(CONVEGNO SIBIOC) 
Organizzato da: BIOMEDIA 

Sede dell’evento: FIRENZE 

Durata: 06/11/2025 

n. giornate totali 1 /  n. ore totali 8 /  
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

     Stages 
Febbraio-marzo 1999 

-St. Mary’s Lacor Hospital, Gulu (Uganda): partecipazione alla
missione coordinata   dall’ISS nell’ambito del progetto “Global
support to the National Plan for HIV/AIDS control  in Uganda”.

Febbraio- marzo 1997 -Department of Pathological Sciences, Division of Virology, Royal
Infirmary of    Manchester  (UK).

Gennaio – dicembre 
1991 

-Laboratorio di Biologia Molecolare, Ospedale S. Raffaele, Milano.

Iscrizione Ordine 
Professionale 

Iscritta all’Albo dell’Ordine dei Biologi Lombardia (OBL) dal 
30/06/1993, sezione A, n 40089. 

Affiliazioni 
scientifiche 

Membro ESCMID (European Society of Clinical Microbiology and 
Infectious Diseases) dal 1998 
Socio SIBIOC (Società italiana di biochimica e biologia molecolare 
clinica) e coordinatore GdS 'Biomarcatori immunologici e di 
infezione'. 
Membro  SIDMe ‘ Scuola Italiana della Dieta Mediterranea’ (Pavia). 

Obbligo formativo 
 Cogeaps Crediti acquisiti nel triennio 2023-2025: 145,3 

Crediti acquisiti nel triennio 2020-2022: 268,90 

Crediti acquisiti nel triennio 2017-2019: 258,4 

Programmi di 
Prevenzione 

-Prevenzione Donna: dal Pap Test alla vaccinazione contro il
Papilloma Virus”, convegno aperto al pubblico, 13 dicembre 2013,
Lecco, dedicato alla prevenzione del Papilloma Virus (HPV), in
collaborazione con ASL Lecco.
Responsabile scientifico dell’evento e relatore.

-Prevenzione AIDS e malattie sessualmente trasmesse,

Corso studenti  della scuola secondaria di primo grado Leonardo,
ICS Don Milani,  Monza, marzo 2015 (classi seconde  e terze).
Docente.

Patente 

Altre attività: 

Volontariato 

In possesso di patente B dal 1983. 

-Iscrizione nell’albo CTU Tribunale Monza, con attività di consulenza
anche per Tribunale di Lecco e di  Brescia

-Aiuto-compiti pomeridiano presso Istituto Buon Pastore, Monza,
1983-1984, bambine scuola primaria
-Volontaria Associazione Genitori Don Milani ICS, Monza dal 2012
fino al 2016.
-Volontaria AID (Associazione Italiana Dislessia), sede Monza e
Brianza, dal 2013
-Walking leader gruppi di cammino, in collaborazione con ATS
Monza e Comune di Monza, dal 2019.
-Membro Associazione Innovazione FareRete Bene Comune
(Roma)
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